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Protokoll 

Regionstyrelsen Sammanträdesdatum 
2026-05-26 

Innehållsförteckning 

§122 Protokollsjustering
§123 Anmälan av motion från Sebastian Cehlin (M) och Anna Nordqvist

(M) om att stärka specialistläkares fortbildning och Region Örebro
läns attraktivitet som arbetsgivare

§124 Anmälan av motion från Willhelm Sundman (L), Fredrik Askhem (L)
och Birgitta Malmberg (L) om avgiftsfri landsbygdstrafik 

§125 Anmälan av medborgarförslag om att införa avgiftsfri kollektivtrafik
för äldre folkbokförda invånare över 65-70 år 

§126 Val av ny ledamot till styrelsen i stiftelsen Activa i Örebro län
§127 Val av ordförande i Läkemedelskommittén
§128 Nominering av ägarrådsrepresentant i AB Transitio
§129 Ansökan som politisk lärling till hälso- och sjukvårdsnämnden
§130 Samförvaltade donationsstiftelsers årsredovisning 2025
§131 Remissyttrande över betänkandet Belägg för broms? Åtgärder för

starkare incitament till lägre kommunalskattesatser 
§132 Svar på remiss - Förslag till Myndighetens för civilt försvar

föreskrifter och allmänna råd om planläggning för utrymning och 
inkvartering under höjd beredskap 

§133 Besvarande av motion från Wilhelm Sundman (L) om pilotprojekt för
fler operationer 

§134 Anmälnings- och meddelandeärenden
§135 Information - regiondirektörens information
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Protokoll 

Regionstyrelsen Sammanträdesdatum 
2026-05-26 

§ 122 Protokollsjustering

Beslut 
Regionstyrelsen beslutar 

att   ordförande och Patrik Nyström (SD) med Willhelm Sundman (L) som ersättare 
justerar dagens protokoll. 

Protokollet ska vara justerat senast den 9 juni 2026. 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Regionstyrelsen Sammanträdesdatum 
2026-05-26 

§ 123 Anmälan av motion från Sebastian Cehlin (M) och Anna
Nordqvist (M) om att stärka specialistläkares fortbildning och 
Region Örebro läns attraktivitet som arbetsgivare 
Diarienummer: 26RS4907 

Sammanfattning 
Sebastian Cehlin (M) och Anna Nordqvist (M) har lämnat in en motion om att stärka 
specialistläkares fortbildning och Region Örebro läns attraktivitet som arbetsgivare. 

Motionen har överlämnats till Regionkansliet – staben HR för stöd i beredningen. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionstyrelsen 2026-05-26, anmälan av motion från Sebastian 

Cehlin (M), Anna Nordqvist (M) om stärk specialistläkares fortbildning och 
Region Örebro läns attraktivitet som arbetsgivar

• Motion - Stärk specialistläkares fortbildning och Region Örebro läns attraktivitet 
som arbetsgivare, bilaga §123

Beslut 
Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta 

att   överlämna motionen till regionstyrelsen för beredning, samt 

att   ta anmälan till protokollet. 

Skickas till 
Regionfullmäktige 

Paragrafen är justerad 
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Motion 
Till Regionfullmäktige 
2026-05-05 

Stärk specialistläkares fortbildning och Region Örebro läns 
attraktivitet som arbetsgivare 

En hälso- och sjukvård med hög kvalitet och god patientsäkerhet förutsätter att medicinska 
beslut fattas utifrån aktuell kunskap och vetenskaplig evidens. Specialistläkare har ett särskilt 
ansvar i detta avseende. De fattar de mest komplexa medicinska besluten, leder vårdens 
utveckling och handleder nästa generation läkare. För att kunna fullgöra detta ansvar krävs 
kontinuerlig och strukturerad fortbildning. 

Örebro läns läkarförening har i en debattartikel i Nerikes Allehanda den 14 januari 2026 
tydligt belyst att specialistläkares fortbildning har minskat kraftigt, både nationellt och i 
Region Örebro län. I artikeln framgår att antalet externa utbildningsdagar för specialistläkare 
nästan halverats sedan mitten av 2000-talet och att Region Örebro län saknar både riktlinjer 
och en tydlig ambition för fortbildning. Läkarföreningen pekar också på att fortbildning 
prioriterats ned till följd av pandemin och därefter fortsatt minska i takt med regionens 
ekonomiska besparingar. 

I Region Örebro län styrs i dag fortbildning för specialistläkare i huvudsak på 
verksamhetsnivå. Detta innebär att fortbildning ofta får stå tillbaka när ekonomin är pressad 
och produktionskraven höga. De nedskärningar och omprioriteringar som genomförs av det 
nuvarande styret har därmed fått direkta konsekvenser för läkarnas möjligheter till 
kompetensutveckling. Resultatet är att fortbildning blivit en kostnad som kan dras in på kort 
sikt, trots att konsekvenserna på lång sikt riskerar att bli försämrad vårdkvalitet, sämre 
patientsäkerhet och ökade kostnader. 

Moderaterna menar att detta är ett uttryck för bristande långsiktighet i styrningen av hälso- 
och sjukvården. Fortbildning ska inte vara en budgetregulator, utan en strategisk investering. I 
flera jämförbara länder, såsom Finland, finns tydliga ramar som säkerställer att läkare har rätt 
till minst tio dagars extern fortbildning per år. Det bidrar till hög kvalitet i vården och stärker 
professionens ansvarstagande. 

Frågan om fortbildning är också central för Region Örebro läns attraktivitet som arbetsgivare. 
Regionen befinner sig i konkurrens om specialistläkare och annan kvalificerad vårdpersonal. 
Möjligheten till kontinuerlig kompetensutveckling är en avgörande faktor för att både 
rekrytera och behålla erfarna läkare. En region som inte prioriterar fortbildning riskerar att 
förlora kompetens, bli mer beroende av hyrpersonal och få ökade kostnader som följd. 

Mot denna bakgrund anser Moderaterna att Region Örebro län behöver ta ett tydligare 
politiskt ansvar för specialistläkares fortbildning genom gemensamma mål, tydlig finansiering 
och systematisk uppföljning. 

Bilaga §123
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Motion 
Till Regionfullmäktige 
2026-05-05 

Vi Moderater föreslår därför att Regionfullmäktige beslutar följande: 

- att Region Örebro län inför ett regionalt mål om minst 10 externa fortbildningsdagar
per år för specialistläkare

- att Region Örebro län fastställer regionala riktlinjer för specialistläkares fortbildning
avseende ansvar, planering och uppföljning

- att Region Örebro län säkerställer att budgetmedel för specialistläkares fortbildning
avsätts och skyddas från kortsiktiga omprioriteringar

- att specialistläkares fortbildning följs upp som en del av regionens arbete med kvalitet,
patientsäkerhet och kompetensförsörjning

- att Region Örebro län i sitt arbetsgivararbete tydligt beaktar fortbildningens betydelse
för regionens attraktivitet som arbetsgivare

För Moderaterna,  

Sebastian Cehlin (M)   Anna Nordqvist (M) 
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Protokoll 

Regionstyrelsen Sammanträdesdatum 
2026-05-26 

§ 124 Anmälan av motion från Willhelm Sundman (L), Fredrik
Askhem (L) och Birgitta Malmberg (L) om avgiftsfri 
landsbygdstrafik 
Diarienummer: 26RS5189 

Sammanfattning 
Willhelm Sundman (L), Fredrik Askhem (L) och Birgitta Malmberg (L) har den 13 
maj 2026 lämnat in en motion om avgiftsfri landsbygdstrafik. 

Motionen har överlämnats till Regional utveckling för stöd i beredningen. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionstyrelsen 2026-05-26, anmälan av motion från 

Willhelm Sundman (L), Fredrik Askhem (L) och Birgitta Malmberg (L) om 
avgiftsfri landsbygdstrafik

• Motion från Willhelm Sundman (L), Fredrik Askhem (L) och Birgitta Malmberg
(L) om avgiftsfri landsbygdstrafik, bilaga §124

Beslut 
Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta 

att   överlämna motionen till kollektivtrafiknämnden för beredning, samt 

att   ta anmälan till protokollet. 

Skickas till 
Regionfullmäktige 

Paragrafen är justerad 
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TILL REGIONFULLMÄKTIG I REGION ÖREBRO LÄN 
2026-05-13 

_________________________________________ 
LIBERALERNA I ÖREBRO LÄN 
702 12 Örebro 
orebrolan@liberalerna.se 

Motion 

Avgiftsfri landsbygdstrafik 
Kollektivtrafiken är en central del av ett hållbart transportsystem och en viktig förutsättning för att 
hela Region Örebro län ska kunna leva och utvecklas. Den gör det möjligt för invånare att ta sig till 
arbete, studier, service och fritidsaktiviteter utan att vara beroende av bil. Samtidigt spelar 
kollektivtrafiken en viktig roll i arbetet med att minska klimatutsläppen genom att fler väljer bort 
bilen.  

Trots det är det många invånare, särskilt på landsbygden, som i begränsad utsträckning använder 
kollektivtrafiken. Turtätheten är ofta låg och priset är i många fall ungefär detsamma som att resa 
med bil. För att landsbygden även i framtiden ska kunna vara levande behöver regionen göra en 
ansträngning för att säkerställa att kollektivtrafiken faktiskt används, annars riskerar linjer att läggas 
ned med hänvisning till för få resenärer per tur. 

Bussen konkurrerar med bilen främst genom att erbjuda ett billigare och mer miljövänligt 
resealternativ. När resor upplevs som dyra väljer många andra färdsätt eller avstår helt från att resa. 
För den som bor på landsbygden är dock andra miljövänliga alternativ, som cykel, ofta orealistiska. 
Därför blir priset en avgörande faktor i valet mellan bil och buss. 

För Liberalerna är kollektivtrafiken inte en tjänst som fullt ut ska bära sina egna kostnader. Vi ser 
det även som en form av offentlig service, en del av den samhällsinfrastruktur som gör det möjligt 
att leva i hela länet utan att vara bilberoende. Regionen har ett ansvar att tillhandahålla 
välfärdstjänster i hela länet. På samma sätt som vården ska finnas där när du blir sjuk, ska det också 
finnas ett fungerande resealternativ till bilen den dag du behöver det. 

Ett sätt att få fler att resa med kollektivtrafiken är att införa avgiftsfri trafik i de delar av länet där 
turtätheten är låg och där andra miljövänliga alternativ saknas. En sådan satsning skulle kunna öka 
resandet, minska utsläppen och stärka tillgängligheten för invånare i hela länet. Det finns flera 
exempel som visar att sänkta priser eller avgiftsfri kollektivtrafik kan leda till ökat resande. För att 
kunna fatta välgrundade beslut bör Region Örebro län därför genomföra ett pilotprojekt för att 
utvärdera vilka effekter ett system med avgiftsfri landsbygdstrafik skulle få, både ekonomiskt och 
klimatmässigt. 

Genom att analysera olika modeller och genomföra ett tidsbegränsat försök kan regionen skapa 
bättre kunskap om hur kollektivtrafiken kan utvecklas för att möta framtidens behov. 

DÄRFÖR FÖRESLÅR LIBERALERNA: 
• att Region Örebro län genomför ett pilotprojekt med avgiftsfria resor på samtliga

landsbygdslinjer

För Liberalerna 
Willhelm Sundman, Fredrik Askhem, Birgitta Malmberg 

Bilaga §124
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Protokoll 

Regionstyrelsen Sammanträdesdatum 
2026-05-26 

§ 125 Anmälan av medborgarförslag om att införa avgiftsfri
kollektivtrafik för äldre folkbokförda invånare över 65-70 år 
Diarienummer: 25RS9041 

Sammanfattning 
Anmälas att ett medborgarförslag har inkommit till Region Örebro län den 1 
september 2025 om att införa avgiftsfri kollektivtrafik för äldre folkbokförda 
invånare över 65-70 år. 

Medborgarförslaget har överlämnats till Regional utveckling, Allmän kollektivtrafik 
för stöd i beredningen. 

Ärendet återremitterades av regionfullmäktige den 14 oktober 2025 för en översyn 
över var medborgarförslagen ska beslutas. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionstyrelsen 2026-05-26, anmälan av medborgarförslag om 

att införa avgiftsfri kollektivtrafik för äldre folkbokförda invånare över 65-70 år
• Medborgarförslag om inför avgiftsfri kollektivtrafik för äldre folkbokförda 

invånare över 65-70 år, bilaga §125

Yrkanden 
Willhelm Sundman (L), Elin Jensen (SD) och Sebastian Cehlin (M) yrkar på att 
regionfullmäktige beslutar i ärendet, bilaga §125:2. 

Propositionsordning 
Efter att ha fått den ordningen godkänd ställer ordförande de båda förslagen mot 
varandra och finner att regionstyrelsen beslutar enligt förvaltningens förslag. 

Reservationer 
Willhelm Sundman (L), Sebastian Cehlin (M), Anna Nordqvist (M) och Anna Stark 
(M) reserverar sig mot regionstyrelsens beslut till förmån för Willhelm Sundmans
(L) yrkande.

Beslut 
Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta 

att   överlåta till kollektivtrafiknämnden att besluta i ärendet, samt 
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Protokoll 

Regionstyrelsen Sammanträdesdatum 
2026-05-26 

att   ta anmälan till protokollet. 

Skickas till 
Regionfullmäktige 

Paragrafen är justerad 
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• 

4.4k I  Region Örebro län 

MEDBORGARFÖRSLAG 
Namn Efternamn 

Folke Widerström 

Förslaget (Kortf attat  namn) 
Inför avgiftsfri kollektivtrafik för äldre folkbokförda invånare över 65-70 år 

Motivering (Lämna en mer utförlig beskrivning av ditt medborgarförslag. Motivera gärna varför du anser att 

förslaget ska genomföras och hur det iså fall kunna ske) 

Jag vill härmed föreslå att vår kommun inför erbjuder sina folkbokförda äldre invånare seniorkort 
som ger oss möjlighet att resa gratis med kollektivtrafiken inom kommunen, precis som t ex 
Göteborg redan gjort via Västtrafiks seniorbiljett, Seniorkort Västtrafik. 
Att få resa kostnadsfritt som äldre/pensionär skulle underlätta mycket i vardagen, både för att ta 
sig till affärer och aktiviteter, men också för att kunna träffa barn, barnbarn och vänner. Det skulle 
minska ensamheten för många och bidra till att vi håller oss aktiva längre. Samtidigt är det bättre 
för miljön om fler väljer bussen framför bilen. 
Jag föreslår att: Kommunen inför gratis kollektivtrafik för kommunens äldre invånare över en viss 
ålder (förslagsvis 65- 70 år). Avgiftsfri kollektivtrafik skulle göra stor skillnad för många av oss 
äldre pensionärer och vara en varaktig miljöbefrämjande åtgärd för miljön. 

Den här sidan kommer att publiceras på Region Örebro läns webbplats i sin helhet samt i protokoll, 

kallelser och handlingar som behandlar detta medborgarförslag. 

2(2) 

xvww.regionorebrolan.se 

Bilaga §125
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Yrkande 
Regionstyrelsen i Region Örebro Län 2026-05-26 
Anmälan av medborgarförslag om att införa avgiftsfri kollektivtrafik för äldre folkbokförda 
invånare över 65-70 år 

Liberalerna i Region Örebro · Trädgårdsgatan 9, 702 22 Örebro  · www.orebrolan.liberalerna.se · orebrolan@liberalerna.se 

Det är en viktig demokratisk princip att medborgares förslag ställda till de folkvalda ska behandlas 
och beslutas av den folkvalda församlingen i en öppen och transparent process. Regionfullmäktige 
är den enda arena där samtliga folkvalda partier finns representerade och där besluten fattas under 
offentlig debatt. 

Om besluten i stället överlåts till en nämnd, utestängs medborgarna från möjligheten att följa 
diskussionen och höra hur de olika partierna ställer sig till deras förslag. Regionens nämnder är inte 
öppna för allmänheten, vilket i sig är ett problem, men som blir särskilt tydligt när det gäller 
medborgarförslag. Att medborgaren inte får ta del av debatten och inte kan höra motiven bakom 
beslutet försvagar förtroendet för den demokratiska processen. 

Dessutom är inte alla partier representerade i regionens nämnder. Det innebär att vissa folkvalda 
grupper inte ges möjlighet att delta i besluten om medborgarförslag, trots att dessa förslag är riktade 
till regionen som helhet. Det är ur demokratisk synvinkel orimligt. 

Liberalerna menar därför att medborgarförslag som lämnas in till Region Örebro län alltid ska 
beslutas av regionfullmäktige. Det är en fråga om respekt för invånarna och för den öppna 
demokratiska ordning som vi har att värna. 

DÄRFÖR YRKAR JAG PÅ ATT: 
• Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige att överlåta till kollektivtrafiknämnden att bereda

ärendet för beslut i Regionfullmäktige, samt ta anmälan till protokollet.

För Liberalerna 

Willhelm Sundman 
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Protokoll 

Regionstyrelsen Sammanträdesdatum 
2026-05-26 

§ 126 Val av ny ledamot till styrelsen i stiftelsen Activa i Örebro län
Diarienummer: 25RS13181 

Sammanfattning 
Michael Söderlind, sektionschef vid Vuxenhabiliteringen i Region Örebro län 
föreslås utses till ny ledamot till styrelsen i stiftelsen Activa Örebro län. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionstyrelsen 2026-05-26, val av nya ledamöter till styrelsen

för stiftelsen Activa i Örebro län

Beslut 
Regionstyrelsen beslutar 

att   utse Michael Söderlind, sektionschef vid Vuxenhabiliteringen i Region Örebro 
län till ny ledamot till styrelsen i stiftelsen Activa i Örebro län. 

Skickas till 
Den valde 
Stiftelsen Activa i Örebro län 
Regionkansliet – staben Administration, juridik och säkerhet 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Regionstyrelsen Sammanträdesdatum 
2026-05-26 

§ 127 Val av ordförande i Läkemedelskommittén
Diarienummer: 26RS4830 

Sammanfattning 
Föreslås att Maria Palmetun Ekbäck utses till ordförande i Läkemedelskommittén för 
perioden 2026-06-01 – 2030-05-31. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionstyrelsen 2026-05-26, val av ordförande i

Läkemedelskommittén

Yrkanden 
Willhelm Sundman (L) yrkar bifall till förvaltningens förslag. 

Beslut 
Regionstyrelsen beslutar 

att   utse Maria Palmetun Ekbäck till ordförande i Läkemedelskommittén för 
perioden 2026-06-01 – 2030-05-31. 

Skickas till 
Den valde 
Läkemedelskommittén 
Regionkansliet – staben Administration, juridik och säkerhet 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Regionstyrelsen Sammanträdesdatum 
2026-05-26 

§ 128 Nominering av ägarrådsrepresentant i AB Transitio
Diarienummer: 26RS540 

Sammanfattning 
Per årsskiftet 2025/2026 har Region Örebro län det sjunde största finansiella 
nettoengagemang i AB Transitio. 

Enligt aktieägaravtalet och bolagsordningen har Region Örebro län rätt att nominera 
en ägarrådsrepresentant i bolaget.  

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionstyrelsen 2026-05-26, nominering av

ägarrådsrepresentant AB Transitio

Beslut 
Regionstyrelsen beslutar 

att    nominera Nina Höijer (S) till ägarrådsrepresentant i AB Transitio. 

Skickas till 
Den valde 
AB Transitio 
Regionkansliet – staben Administration, juridik och säkerhet 

Paragrafen är justerad 
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Protokoll 

Regionstyrelsen Sammanträdesdatum 
2026-05-26 

§ 129 Ansökan som politisk lärling till hälso- och
sjukvårdsnämnden 
Diarienummer: 26RS4331 

Sammanfattning 
William Alvborg, från Örebro, har ansökt om att bli politisk lärling för 
Socialdemokraterna och önskar vara placerad i hälso- och sjukvårdsnämnden. 
Förslaget är att utse William till politisk lärling från och med den 1 september 2026 
med Joakim Carlsson (S) som handledare. 

Handledarens uppgift är att vägleda lärlingen i det politiska arbetet och informera om 
Region Örebro läns organisation och verksamhet med mera. När det gäller det senare 
kan även kanslipersonal fungera som stöd. 

Av lärlingen förväntas att denne deltar i det politiska arbetet i den utsträckning som 
överenskommits med handledaren, är med på sammanträden med det politiska organ 
som denna placerats i, samt i slutet av perioden avge en kortare rapport om hur tiden 
har varit. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionstyrelsen 2026-05-26, ansökan som politisk lärling i

hälso- och sjukvårdsnämnden

Beslut 
Regionstyrelsen beslutar 

att   utse William Alvborg till politisk lärling för Socialdemokraterna i Region 
Örebro län från den 1 september 2026 fram till 2027-02-28, 

att   lärlingen har sin huvudplacering i hälso- och sjukvårdsnämnden under den 
aktuella perioden, samt 

att   utse Joakim Carlsson (S) till handledare under samma period. 

Skickas till 
William Alvborg 
Hälso- och sjukvårdsnämnd 
Socialdemokraterna i Region Örebro län, Joakim Carlsson (S) 
Regionkansliet 
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Protokoll 

Regionstyrelsen Sammanträdesdatum 
2026-05-26 

Paragrafen är justerad 
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 Protokoll 

 

  

Regionstyrelsen  Sammanträdesdatum 
2026-05-26 

 
 

§ 130 Samförvaltade donationsstiftelsers årsredovisning 2025 
Diarienummer: 26RS4193 
 
Sammanfattning 
I enlighet med stiftelselagens krav har årsredovisning för samtliga av Region Örebro 
läns samförvaltade donationsstiftelser för år 2025 upprättats. 
 
Regionstyrelsen beslutade 2025-01-29 att ansöka om att avsluta de stiftelser som inte 
främjade sitt kapital, samt att uppdra åt extern leverantör att administrera Region 
Örebro läns stiftelser och förvalta stiftelsernas kapital.  
 
Regionstyrelsen beslutade 2025-08-29 att ansöka till Länsstyrelsen och 
Kammarkollegiet att förbruka kapitalet för 10 stiftelser. Per mars 2026 har ansökan 
beviljats för 9 av 10 stiftelser. Särskild upprättad slutredovisning för dessa stiftelser 
framgår av bilaga. 
 
Länsstyrelsen har inte lämnat besked rörande en stiftelse. 
 
Stiftelsernas kapital förvaltas från april 2025 diskretionärt av SEB 
Stiftelseförvaltning. Förvaltningen sker utifrån Region Örebro läns finanspolicy.  
 
Årsredovisningarna upptar 2025 en stor finansiell intäkt vilket är kopplat till 
överföringen av kapitalet till SEB Stiftelseförvaltning. Innan överföringen kunde ske 
såldes samtliga fondinnehav som kapitalet tidigare var placerade i. I samband med 
försäljning uppstod en realisationsvinst, vilken är redovisad under ”Finansiella 
poster” i respektive donationsfonds resultaträkning.  

 
Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionstyrelsen 2026-06-08, samförvaltade 

donationsstiftelsers årsredovisning 2025 
• Samförvaltade donationsstiftelsers årsredovisning 2025 
• Slutredovisningar för stitfelser som ska avslutas 
• Länsstyrelsens beslut om tillstånd för förbrukning av kapital 
 
   
Anteckning 
I samband med ärendets behandling föredrar Lennart Frommegård beslutsunderlaget. 
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Beslut 
Regionstyrelsen, i egenskap av ansvarig för samförvaltade donationsstiftelser, 
beslutar 

att   godkänna redovisad årsredovisningar 2025 med däri vidtagna åtgärder. 

Skickas till 
Regionservice SSC, ekonomiavdelningen 
Länsstyrelsen i Örebro län 

Paragrafen är justerad 
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§ 131 Remissyttrande över betänkandet Belägg för broms?
Åtgärder för starkare incitament till lägre 
kommunalskattesatser 
Diarienummer: 26RS2461 

Sammanfattning 
Region Örebro län har utsetts till remissinstans för betänkandet Belägg för broms? 
Åtgärder för starkare incitament till lägre kommunalskatter.  

Utredningen har haft i uppdrag att analysera hur statliga åtgärder som motverkar 
höjning och stimulerar sänkning av skattesatser i kommuner och regioner kan 
utformas.  

Utredningens huvudförslag är införandet av en skattehöjningsavgift och ett 
skattesänkningsbidrag. Skattehöjningsavgiften innebär att kommuner och regioner 
som höjer sin skattesats ska betala en avgift under tre år uppgående till 25 procent av 
skattehöjningen år ett, 15 procent år två och 10 procent år tre. 
Skattesänkningsbidraget innebär i sin tur att kommuner och regioner som sänker sin 
skattesats ska få ett motsvarande bidrag med samma avtagande andelar under tre år. 

Region Örebro läns yttrande 
Rätten för kommuner och regioner att besluta om uttag av skatt utgör en 
grundläggande del av det kommunala självstyret och är en central förutsättning för 
det ansvar som kommuner och regioner har för den offentliga verksamhetens 
finansiering. Beskattningsrätten är nära kopplad till det demokratiska 
ansvarsutkrävandet och möjligheten att anpassa verksamhetens omfattning och 
finansiering utifrån lokala och regionala behov. 

Kommuner och regioner verkar under väsentligt skilda strukturella, ekonomiska och 
demografiska förutsättningar. Dessa skillnader innebär att behovet av skattenivå och 
behovet av att justera skattesatsen över tid varierar mellan olika kommuner och 
regioner. Ett generellt statligt styrmedel som syftar till att påverka beslut om 
skattesatser riskerar därför att få oproportionerliga effekter och att begränsa 
möjligheten till ändamålsenliga och lokalt anpassade beslut. 

Region Örebro län bedömer att ett system med skattehöjningsavgifter och 
skattesänkningsbidrag innebär en inskränkning av det kommunala självstyret och av 
kommuners och regioners konstitutionellt skyddade rätt att själva besluta om sin 
beskattning. Mot denna bakgrund bedöms förslaget inte vara förenligt med principen 
om kommunalt självstyre och avstyrks därför. 
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Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionstyrelsen 2026-05-26, remissyttrande över betänkandet

Belägg för broms Åtgärder för starkare incitament till lägre kommunalskatter
SOU 2026:20

• Remissvar över utredningen Belägg för broms. Åtgärder för starkare incitament
till lägre kommunalskatter SOU 2026:20

• Remiss - Remittering av betänkandet Belägg för broms, åtgärder för starkare
incitament till lägre kommunalskattesatser (SOU 2026:20)

• Bilaga 1 remiss - Betänkande av utredningen

Anteckning 
I samband med ärendets behandling föredrar Lennart Frommegård beslutsunderlaget. 

Yrkanden 
Elin Jensen (SD) avslår förvaltningens förslag, bilaga § 131. 

Johan Stolpen (V) yrkar bifall till förvaltningens förslag. 

Propositionsordning 
Ordföranden ställer de båda förslagen mot varandra och finner att regionstyrelsen 
beslutar enligt förvaltningens förslag. 

Reservationer 
Elin Jensen (SD) och Patrik Nyström (SD) reserverar sig mot regionstyrelsens beslut 
till förmån för Elin Jensens (SD) yrkande. 

Beslut 
Regionstyrelsen beslutar 

att   förslaget till remissyttrande godkänns som Region Örebro läns svar till 
finansdepartementet. 

Skickas till 
Finansdepartementet 

Paragrafen är justerad 
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Bilaga §131 

Yrkande   
Ärende: Remissyttrande över betänkandet Belägg för broms? Åtgärder för starkare 
incitament till lägre kommunalskattesatser (SOU 2026:20)  
Ärendenummer: 10  
Diarienummer: 26RS2461  
Datum: 2026-05-26   

Remissyttrande över betänkandet Belägg för broms? (SOU 
2026:20) 
Sverige har bland de högsta skatterna på arbete inom OECD och utredningen visar 
att regionernas medelskattesats har ökat med cirka 1,7 procentenheter sedan år 
2000. Ingen enskild region har under de senaste 25 åren gått emot trenden med 
stigande skattesatser. Detta är en utveckling som på sikt undergräver arbetslinjen, 
hållbarheten i välfärden och hushållens köpkraft.  

Utredningen konstaterar att incitamenten för kommuner och regioner att sänka 
skattesatsen är svaga. Sänkningar är mer sällsynta än höjningar, och när de görs är 
de i genomsnitt mindre än höjningarna. Systemet har en inbyggd tröghet uppåt. 
Utredningen visar också att jobbskatteavdraget i dag innebär att staten 
subventionerar kommunala skattehöjningar, vilket gör dem mindre kännbara för 
väljarna och försvagar det demokratiska ansvarsutkrävandet.  

Förslaget till remissyttrande avstyrker utredningens samtliga förslag med hänvisning 
till den kommunala självstyrelsen. Utredningen själv konstaterar dock i kapitel 6 att 
beskattningsrätten inte är en absolut rättighet, att begränsningar kan göras genom 
lag och att proportionalitetsbedömningen ytterst är en politisk fråga för riksdagen. Att 
avstyrka hela förslaget – inklusive skattesänkningsbidraget, som inte ens utgör en 
inskränkning av självstyret, samt kraven på effektivitet och ökad transparens – 
framstår därmed som omotiverat och ensidigt. 
Sverigedemokraterna står nationellt bakom utredningens huvudförslag. Vi anser att 
Region Örebro län i sitt remissvar ska tillstyrka utredningens förslag och därmed 
stödja en utveckling mot lägre skattesatser, stärkt effektivitet i regional verksamhet 
och tydligare ansvarsutkrävande inför skattebetalarna. 

Med hänvisning till ovanstående yrkar vi: 
Att regionstyrelsen avslår förslaget till remissyttrande. 
Att Region Örebro län i sitt remissvar till Finansdepartementet tillstyrker 
huvudförslagen i SOU 2026:20, det vill säga skattebromsavgift och 
skattesänkningsbidrag, neutraliseringen av jobbskatteavdragets och 
skattereduktionen för sjuk- och aktivitetsersättnings påverkan vid ändrade 
kommunalskattesatser, samt åtgärderna för ökad effektivitet, plan för skattesatsnivå 
och motivering av skattehöjningar i budgeten. 

Om yrkandet faller gäller ovanstående som reservation. 
För Sverigedemokraterna i Regionstyrelsen: 
Elin Jensen (SD)  Patrik Nyström (SD)  
Ledamot  Ledamot  
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§ 132 Svar på remiss - Förslag till Myndighetens för civilt försvar
föreskrifter och allmänna råd om planläggning för utrymning 
och inkvartering under höjd beredskap 
Diarienummer: 26RS3410 

Sammanfattning 
Myndigheten för civilt försvar har inbjudit Region Örebro län att lämna synpunkter 
på förslaget till ”Myndigheten för civilt försvars föreskrifter och allmänna råd om 
planläggning för utrymning och inkvartering under höjd beredskap”. Föreskriften ges 
ut med stöd av 2 § förslag till förordningen om ändring i förordningen (2006:639) 
om utrymning och inkvartering med mera under höjd beredskap. Föreskriften ges ut 
med anledning av reviderad lag och förordning om utrymning och inkvartering med 
mera under höjd beredskap. Föreskriften avses träda i kraft den 1 juni, 2026. 
Föreskriften kommer att ersätta tidigare föreskrift MSBFS 2025:1 

Lagen (2006: 546) om utrymning och inkvartering med mera under höjd beredskap 
revideras per den 1 juni 2026 enligt proposition 2026/27:142, ett starkare skydd för 
civilbefolkningen vid höjd beredskap. Lagen kompletteras med ett nytt kapitel om 
förberedelser som tydliggör ansvariga parter och deras faktiska och direkta uppgifter 
för planläggning av utrymning och inkvartering under höjd beredskap. Därutöver 
ändras Myndigheten för civilt försvars bemyndigande i förordningen (2006:639) om 
utrymning och inkvartering med mera under höjd beredskap och föreskriftsrätten 
omfattar planläggning för utrymning såväl som inkvartering. 
Myndigheten för civilt försvars föreskrifter och allmänna råd om planläggning för 
utrymning under höjd beredskap (MSBFS 2025:1) behöver med anledning av 
ovanstående revideras.  
I nytt kapitel 1 a, Förberedelser, i lagen tydliggörs att Länsstyrelsen ska ta fram en 
inriktning för planering för utrymning eller inkvartering under höjd beredskap. Detta 
ska ske efter att Myndigheten för civilt försvar meddelat beslut om att ett område i ett 
län ska planläggas för utrymning eller inkvartering under höjd beredskap (1 §). Där 
Länsstyrelsen tagit fram sådan inriktning för planering ska berörda kommuner 
planera för utrymning eller inkvartering under höjd beredskap i enlighet med 
Länsstyrelsens inriktning (2 §). 

Inriktning för planering och kommunernas planering ska dokumenteras och ses över 
regelbundet, minst vart femte år, och ändras om det behövs på grund av väsentligt 
ändrade förhållanden. Länsstyrelsens inriktning för planering ska lämnas till 
civilområdesansvarig länsstyrelse och kommunens planering ska lämnas till 
länsstyrelsen. Regioner ska medverka i Länsstyrelsens och kommunens planläggning 
(3 §). Länsstyrelse och kommun ska ge Försvarsmakten och andra berörda statliga 
myndigheter tillfälle att yttra sig över planeringen (4 §). Information till invånare i en 
kommun ska lämnas av kommunen (5 §). Planeringarna ska övas (6 §). 
Avslutningsvis i lagens nya kapitel, ska kommuner och regioner få ersättning av 
staten för kostnader för förberedande uppgifter som de utför enligt lagen (7 §). 
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Myndigheten för civilt försvars föreskrifter och allmänna råd om planläggning för 
utrymning och inkvartering under höjd beredskap är en verkställighetsföreskrift. 
Syftet med föreskriften är ytterst att skapa likvärdighet nationellt i planläggning för 
utrymning och inkvartering under höjd beredskap. Detta förväntas underlätta 
samverkan mellan de aktörer som har beroendeförhållanden i planläggningen, samt 
samverkan med statliga myndigheter som berörs av planläggning regionalt och 
lokalt. Likvärdighet i planläggning är också en förutsättning för en rättvis bedömning 
av ersättning för de förberedande uppgifter som genomförs av kommuner och 
regioner. Att planering utförs likartat i hela landet underlättar även för 
kommunikationen med medborgarna, samt säkerställer att utrymningsplaneringen 
även omhändertar inkvartering på annan plats i geografin. Det är också av yttersta 
vikt att Försvarsmakten har att hantera likartad planläggning över landet både för sin 
egen verksamhet och dess behov, som med hänsyn tagen till krav som relaterar till 
Sveriges Nato-medlemskap. 
 
Myndigheten för civilt försvars föreskrifter och allmänna råd om utrymning och 
inkvartering kommer att beröra de Länsstyrelser som omfattas av ett, av 
Myndigheten för civilt försvars, beslut om planläggning för utrymning eller 
inkvartering under höjd beredskap. I dagsläget är dessa beslut under utarbetande och 
det kan därför inte med säkerhet presenteras vilka Länsstyrelser och kommuner som 
kommer att omfattas av verkställighetsföreskriftens krav. 
 
Region Örebro län anser föreskrifterna och de allmänna råden vara ändamålsenliga, 
och tillstyrker dem därför. Region Örebro län kommer att på det sätt som föreskrivs, 
samverka och samplanera ihop med övriga aktörer i frågan. 

 
Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionstyrelsen 2026-05-26, svar på remiss Förslag till 

Myndigheten för civilt försvars föreskrifter och allmänna råd om planläggning 
för utrymning och inkvartering under höjd beredska 

• Svar på remiss; Förslag till Myndighetens för civilt försvar föreskrifter och 
allmänna råd om planläggning för utrymning och inkvartering under höjd 
beredskap 

• Remiss - Förslag till Myndigheten för civilt försvars föreskrifter och allmänna 
råd om planläggning för utrymning och inkvartering under höjd beredskap 

• Bilaga 1 remiss - förslag till Konsekvensutredning för föreskrifter och allmänna 
råd om planläggning för utrymning och inkvartering vid höjd beredskap 

• Bilaga 2 remiss - förslag till Myndigheten för civilt försvars föreskrifter och 
allmänna råd om planläggning för utrymning och inkvartering under höjd 
beredskap 

• Bilaga 3 remiss - mall för synpunkter 
 
Beslut 
Regionstyrelsen beslutar 
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att   förslaget till svar godkänns som Region Örebro läns svar till Myndigheten för 
civilt försvar, MCF. 

Skickas till 
Myndigheten för civilt försvar, MCF 

Paragrafen är justerad 
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§ 133 Besvarande av motion från Wilhelm Sundman (L) om
pilotprojekt för fler operationer 
Diarienummer: 25RS1268 

Sammanfattning 
Regionfullmäktige beslöt vid sammanträdet den 9 februari 2026 att återremittera 
motionen om pilotprojekt för fler operationer genom uthyrning av operationssalar. 
Enligt beslutet ska kompletteringen bestå av underlag där det framgår vilka 
operationssalar som är aktuella, på vilka sjukhus, aktuella tider samt en ekonomisk 
kalkyl. 

Det kompletterade underlaget visar att det i teorin går att beskriva möjlig kapacitet, 
tänkbara operationstyper och ett teoretiskt bruttointäktsutrymme. 
Samtidigt bedömer Regionen att: 
• Kapaciteten i huvudsak finns under kvällar, nätter och helger,
• Den ekonomiska bärigheten är mycket osäker,
• Riskerna är betydande och svåra att reducera,
• och att upplägget skulle medföra omfattande påverkan på ordinarie verksamhet.

Regionens samlade bedömning är att frågan är väsentligt mer komplex än vad 
begreppet lokaluthyrning ger intryck av. Utifrån denna redovisning och 
sammanvägda bedömning föreslås fortsatt avslag på motionen. 

Beslutsunderlag 
• FöredragningsPM regionstyrelsen 2026-05-26, besvarande av motion från

Wilhelm Sundman (L) om pilotprojekt för fler operationer
• Svar på återremiss avseende motion från Wilhelm Sundman (L) om pilotprojekt

för fler operationer
• Motion - Pilotprojekt för fler operationer

Yrkanden 
Willhelm Sundman (L), Patrik Nyström (SD) och Sebastian Cehlin (M) yrkar bifall 
till motionen. 

Propositionsordning 
Ordföranden ställer de båda förslagen mot varandra och finner att regionstyrelsen 
beslutar enligt förvaltningens förslag. 
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Reservationer 
Willhelm Sundman (L), Patrik Nyström (SD), Elin Jensen (SD), Sebastian Cehlin 
(M), Anna Nordqvist (M) och Anna Stark (M) reserverar sig mot regionstyrelsens 
beslut till förmån för motionen. 

Beslut 
Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige besluta 

att   motionen ska avslås. 

Skickas till 
Regionfullmäktige 

Paragrafen är justerad 
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§ 134 Anmälnings- och meddelandeärenden

Sammanfattning 
Anmälningsärenden: 

1. Regionstyrelsens ordförande har fattat följande beslut:
- svar på remiss avseende Myndigheten för civilt försvars föreskrift om upphävande
av Myndigheten för samhällsskydd och beredskaps föreskrifter för kommuner och
regioners risk- och sårbarhetsanalyser, 26RS3708.

2. Regiondirektören har fattat följande beslut:
- svar på remiss avseende förslag till myndigheten för Civilt försvars föreskrifter och
allmänna råd om säkerhetsåtgärder och utbildning, 26RS4732.

3. Tillförordnad hälso- och sjukvårdsdirektör har fattat följande beslut:
- sommaråtgärder inom område psykiatri, 26RS2191-4,
- tillsvidareanställningar 26RS3626, 26RS3634, 26RS3653, 26RS3153, 26RS3692, 
26RS3697, 26RS3732, 26RS3734, 26RS3419, 26RS3513, 26RS3744, 26RS3404, 
26RS3583, 26RS3844, 26RS3854, 26RS3859, 26RS3896, 26RS3900, 26RS3915, 
26RS3947, 26RS3957, 26RS3698, 26RS3909, 26RS3925, 26RS3937, 26RS3966, 
26RS3973, 26RS3975, 26RS4038, 26RS4069, 26RS3974, 26RS4037, 26RS4077, 
26RS4137, 26RS4152, 26RS4159, 26RS4175, 26RS4255, 26RS4312, 26RS4337, 
26RS4345, 26 RS4264, 26RS4362, 26RS4363, 26RS4345, 26RS4444, 26RS4445, 
26RS4460, 26R S3899, 26RS3916, 26RS4452, 26RS4453, 26RS4048, 26RS4146, 
26RS4182, 26RS4188, 26RS4451, 26RS4591, 26RS4366,

4. Tillförordnad områdeschef för specialiserad vård har fattat följande beslut:

- chefsförordnande, tillförordnad verksamhetschef VO urologi 26RS2622,
- chefsförordnade, tillförordnad verksamhetschef VO ambulanssjukvård 26RS2727,
- fördelning av arbetsmiljöuppgifter, VO ambulanssjukvård 26RS66-22,
- fördelning av arbetsmiljöuppgifter VO urologi 26RS66-21,
- ersättning för kösatsning VO ortopedi och handkirurgi 26RS3952,
- ersättning ör utsatt enhet VO ANIVA, byte av arbetsplats sjuksköterska 
26RS4167-1,
- avstängning enligt AB §10 mom 2 26RS4300,
- kompletterande beslut gällande ersättning för utsatt enhet VO ANIVA 26RS4167-2,
- kompletterande beslut gällande sommaråtgärder VO obstetrik och gynekologi 
26RS2191-5,
- ersättning för utsatt enhet VO ANIVA Lindesberg 26RS4580,
- tillsvidareanställningar 26RS3433, 26RS3643, 26RS3478, 26RS3541, 26RS3574, 
26RS3703, 26RS3704, 26RS3737, 26RS3779, 26RS3706, 26RS3735, 26RS3705, 
26RS3707, 26RS4013, 26RS4046, 26RS4051, 26RS4114, 26RS4115, 26RS4078, 
26RS143
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26RS4190, 26RS4192, 26RS4273, 26RS4275, 26RS4319, 26RS4365, 26RS4196, 
26RS4260, 26RS4463, 26RS4496, 26RS4166, 26RS4556, 26RS4583, 26RS4584, 
26RS4601, 
- lönetillägg 26RS3656, 26RS3952.

5. Områdeschefen för nära vård har fattat följande beslut: 

- tillsvidareanställningar 26RS3475, 26RS3695, 26RS2593, 26RS3224, 26RS3848, 
26RS4070, 26RS4068, 26RS4080, 26RS4155, 26RS4364, 26RS4369, 26RS4598,
- lönetillägg 26RS3656, 26RS3979, 26RS3988, 26RS4012, 26RS4191, 26RS4418.

6. Områdeschefen för område psykiatri har fattat följande beslut:
- tillsvidareanställningar 26RS3451, 26RS3510, 26RS3855, 26RS3926, 26RS4151, 
26RS4340, 26RS4590,
- lönetillägg 26RS3656, 26RS4430.

7. Chefen för Verksamhet och ledningsstöd har fattat följande beslut:
- tillsvidareanställningar 26RS4062, 26RS4461.

8. Förvaltningschefen för Folktandvården har fattat följande beslut:

- tillsvidareanställningar 26RS3716, 26RS4411, 26RS4334,
- lönetillägg 26RS4335, 26RS1433.

9. Chefen för specialisttandvård har fattat följande beslut:
- lönetillägg 26RS3656.

10. Förvaltningschefen för Regionservice har fattat följande beslut:
- tillsvidareanställningar 26RS3432, 26RS3398, 26RS3921, 26RS4169, 26RS4154, 
26 RS4317, 26RS4454, 26RS4525, 26RS4581, 26RS4618, 26RS4624, 26RS4626, 
26RS4668,
- lönetillägg 26RS3656.

11. Förvaltningschefen för Regional utveckling har fattat följande beslut:

- tillsvidareanställningar 26RS3972, 26RS4671,
- lönetillägg 26RS3656.

12. Regionjurist har fattat beslut om avslag avseende utlämnande av allmän handling,
26RS4177, 26RS4302, 26RS4422.

Meddelandeärenden: 

1. Justitieombudsmannen har överlämnat
- beslut om Region Örebro läns handläggning av fem framställningar om utlämnande
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Regionstyrelsen Sammanträdesdatum 
2026-05-26 

av allmänna handlingar, 25RS11868. 

2. Protokoll
- specifikt samverkansråd för skola, utbildning och kompetensförsörjning 2026-03-
20
- specifikt samverkansråd för skola, utbildning och kompetensförsörjning och
chefsgrupp 2026-04-24
- pensionärsrådet 2026-04-09
- etikrådet 2026-04-15,
- rådet för funktionshinderfrågor 2026-04-13.

3. Slutrapport program för nytt vårdinformationsstöd 22RS5707.

4. Finansrapport april 2026, 26RS200.

5. Skrivelser från Synskadades Riksförbund Örebro län, 26RS5155, 26RS5120.

6. Malin Sandberg är tillförordnad förvaltningschef för Företagshälsan &
Tolkförmedling under Caroline Balkstedts ledighet 2026-06-08--2026-06-
12, 26RS2229.

Beslutsunderlag 
• Svar på remiss
• Besked om remissvar
• Avslagsbelsut DJ RF 9 feb reaktioner och epost, 26RS4177
• Avslagsbeslut utlämnande av allmän handling
• Avslagsbeslut utlämnande av allmän handling
• Beslut - dröjsmål gällande utlämnande av allmänna handlingar
• Protokoll Protokoll Specifikt samverkansråd för skola, utbildning och

kompetensförsörjning 2026-03-20
• Minnesanteckningar specifika och chefsgrupp gemensamt 2026-04-24
• protokoll  pensionärsrådet 2026-04-09
• Protokoll Etikrådet  2026-04-15
• Protokoll rådet för funktionshinderfrågor 2026-04-13
• Slutrapport Program Nytt vårdinformationsstöd ver 1.0
• Finansrapport april 2026
• Uttalande från Synskadades riksförbund Örebro län angående regeln om

ledsagare i samband med färdtjänstresa
• Uttalande - Slopa serviceavgiften för vit käpp och doppskor

Beslut 
Regionstyrelsen beslutar 

att   godkänna redovisningen. 
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Regionstyrelsen  Sammanträdesdatum 
2026-05-26 

 
 

§ 135 Information - regiondirektörens information 
 
Sammanfattning 
Rickard Simonsson informerar om: 

Aktuellt internationellt, nationell och storregional nivå 
 
NSPL, nationell samordning och planering inför och under höjd beredskap och krig 
Information ges om arbetet med att ta fram förslag över beslutsprocesser. 
Regionstyrelsen kommer inom kort att ges möjlighet att ta ställning till förslaget. 
 
Upphandling av hyrbemanning 
Region Östergötland har utsetts till upphandlingsmyndighet. 
 
Oslo-Stockholm  
Förra veckan genomfördes ett möte för att beskriva behovet av en bättre 
infrastruktur. Bland annat besöktes Karlskoga, Örebro och Västerås. 
 
Utredning om Sveriges sammanhållna utveckling, SVESAM 
Utredningen handlar om framtidens regionala utvecklingspolitik och 
landsbygdspolitik och ska redovisas senast den 30 juni 2026. 
 
Universitetssjukvårdsenheter 
Socialstyrelsen genomför nu en utvärdering av universitetssjukvården. 
 
Aktuellt intern nivå 
 
Virusutbrott 
Information ges om hur smittskyddsorganisationen förbereder åtgärder med 
anledning av utbrotten av hantavirus och ebola. Nära samverkan sker med 
Folkhälsomyndigheten. 
 
Anmälan till Integritetsskyddsmyndigheten 
Region Örebro län har till Integritetsskyddsmyndigheten anmält hanteringen av 
personuppgifter i en handling. Besked har kommit från myndigheten att ärendet 
avslutas utan åtgärd. 
 
Hot och våld mot förtroendevalda 
Niklas Tiedermann informerar om hur förtroendevalda inom Region Örebro län bör 
agera i händelse av hot och våld i eller knutet till sitt uppdrag. 
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